
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

✓ 

ADVANCE CARE PLANNING 
(İLERİSİ İÇİN BAKIM PLANI) NEDİR? 
 

‘İlerisi İçin Bakım Planı’ konuşamayacak 
kadar hastalanırsanız, ilerisi için 
sağlığınızla ilgili planı şimdiden yapmak 
demektir. 
 

Bu, başkalarının sizin için neyin önemli 
olacağını bilmesine yardımcı olur. 
 

Sağlık profesyonelleri, ilerisi için bakım 
planı yaptırıp yaptırmadığınız ve sizin 
Tıbbi Tedaviye Karar Verecek Kişi’niz 
hakkında bilgi isteyebilir. 
 

ADVANCE CARE PLANNING 
HAKKINDA AYRINTILI BİLGİ VEYA 
YARDIM İÇİN 
 

Görevlilerle konuşun veya aşağıdaki 
numaralardan birini arayın 
 

Anne Marie Fabri 9495 3235 
Karen Overall  9495 3140 

 

NORTHERN HEALTH 
İLERİSİ İÇİN BAKIM PLANI 
PROGRAMI 
 
Telefon:  9495 3235 
 

Email:   acp@nh.org.au 
 

www.nh.org.au/service/advance-care-
planning 
 

HAKKINIZDA 
TIBBİ 
KARARLARI 
VERMEK İÇİN 
KİM YARDIMCI 
OLACAK? 
 

TURKISH 

 

Tercümanlık Servisi 
Lütfen 131 450 ’yi 
arayın (ücretsizdir).  
 

Kendi dilinizde konuşabilirsiniz,  
tercümandan  9495 3235’yi 
aramasını isteyerek  ‘İlerisi için 
Bakım Planı’ ile ilgili daha fazla 
bilgi  alabilirsiniz   

‘3 adımda ACP’ 
© Northern Health 2009 
 

 İlerisi için Bakım Planı - 
 

Gelecekteki sağlık bakımınız için şimdiden 
plan yapmak 
 

mailto:acp@nh.org.au


 

ADVANCE (İLERİSİ İÇİN) 
 

A.   Appoint Another  

(Bir kişiyi belirleyin) 

 

Hakkınızdaki TIBBİ KARARLARI kendiniz 

veremeyecek kadar hastalanırsanız, bu 

kararların kimin tarafından verilmesini istediğinizi 

yasal bir form imzalayarak şimdiden açıkça 

belirtebilirsiniz.    

 

Bu şahıs Tıbbi Tedaviye Karar Verecek Kişi 

olarak bilinir. 

 

CARE (BAKIM) 
 

C.  Chat & Communicate 

(Konuşun ve Anlaşın) 

 

Kişisel inanç ve değerlerinize göre sağlığınızla 

ilgili tercihlerinizi, Tıbbi Tedaviye Karar Verecek 

Kişi, aileniz, arkadaşlarınız ve doktorlarınızla 

görüşün.  

 

Sizin için önemli olanları kendilerine belirtin.   

 

Aynı zamanda, doktorlarınız veya diğer sağlık 

görevlileri ile ileride neler olabileceğini öğrenmek 

için  görüşün.  

 

PLANNING (PLANI) 
 

     P.    Put it on Paper  

(Kağıt üzerinde Belirtin) 

Eğer çok önemsediğiniz bir şey varsa, yazılı 

olarak bir İleri Bakım Direktifi hazırlayarak, sağlık 

bakım tercihlerinizi ve değerlerinizi ya da 

gelecekteki tıbbi tedavi kararları için 

talimatlarınızı açıklayabilirsiniz.  

 

Eğer sizi temsil edecek bir kişi yoksa yine bu 

yöntemi kullanmak isteyebilirsiniz.  

 

Bu belgelerin kopyalarını Tıbbi Tedaviye Karar 

Verecek Kişi’ye, doktorlarınıza, hastanenize ve 

bakımınıza dahil olan diğer kişilere verin. 

 

Tedavinizi doktorunuzla konuşamayacak kadar hasta olursanız veya ciddi bir kaza geçirirseniz, 

          neler olabilir? 

 TEDAVİNİZLE İLGİLİ KARARLARI VERİRKEN KİM YARDIMCI OLACAK?  

 SİZİN NE İSTEDİĞİNİZİ NASIL BİLECEKLER?  
 

 

İLERİSİ İÇİN BAKIM PLANI – Gelecekteki sağlık bakımınız için şimdiden plan yapmak 


